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Vorwort

Die Zeit des letzten Kindergartenjahres bis hin zum Ein-
tritt in die Grundschule soll als flieBender Ubergang ge-
staltet werden. Um diesen Prozess fur das Kind so er-
folgreich wie moglich zu gestalten, braucht es eine ko-
operative und vertrauensvolle Zusammenarbeit zwi-
schen allen Lernbegleiter*innen: Der Familie, den Pa-
dagog*innen in der Kita und den Lehrer*innen an den
Schulen.

Bildung

Grundsatzlich gilt, dass Schulvorbereitung in der Kin-
dertagesstatte Lebensvorbereitung ist und ab dem ers-
ten Tag eines Kindes in der Krippe oder im Kindergarten beginnt. Dennoch ist die Transition
von der Kita in die Grundschule eine starke Umstellung fur ein Kind und seine Familie. Es
bedarf daher einer guten Vorbereitung, die im letzten Kitajahr intensiviert wird.

Schulvorbereitung in der Kita bedeutet nicht, dass in der Kita Unterricht stattfindet. Die
padagogische Arbeit in einer Kita unterscheidet sich grundlegend von der in der Schule. Die
Kinder erreichen eine umfassende Schulreife (Kap. 6), die es ihnen ermoglicht, den neuen
Anforderungen und dem veranderten Alltag gerecht zu werden. Die World of Kids bietet den
Kindern eine hochqualifizierte Vielfalt an Angeboten und steht in enger Kooperation mit zwei
Grundschulen im Umkreis. Das vorliegende Konzept erlautert grundlegende Aspekte zur
Schulvorbereitung und beschreibt die verschiedenen Prozesse, sowie den Rahmenplan des
letzten Kita-Jahres.

Bianca Stohr Markus Kraft
Koordinatorin Schulvorbereitung Qualitatsleitung
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1. Hurra, bald bin ich ein Schulkind

Das letzte Jahr im Kindergarten ist fir viele Kinder etwas ganz Besonderes. Jetzt gehoren
sie zu den Altesten. Die meisten Kinder blicken dem Eintritt ins Schulleben mit Vorfreude
und neugieriger Spannung entgegen. Sie erwarten voller Stolz die Zeit in der sie endlich
Schreiben, Lesen und Rechnen lernen. Gleichzeitig steht auch ein Ubergang in eine noch
neue und unbekannte Welt bevor, die zeitweise auch einmal durch Zweifel und Bedenken
begleitet sein kann.

Nicht nur die Kinder fiebern der Schule entgegen, auch Eltern und Padagog*innen machen
sich Gedanken, wie der Ubergang in diese neue Lebensphase gut gelingen kann. Alle an der
Bildungspartnerschaft Beteiligten tragen Verantwortung daran, dem Kind diese wichtige,
chancenreiche und nicht ganz einfache Transition zu erleichtern.

Den Eltern kommt dabei eine entscheidende Bedeutung zu. Sie sind diejenigen, die ihrem
Kind ein Bild von Schule vermitteln und demnach auch Vorfreude oder Skepsis.

Fir einen gelingenden Schulstart besteht die Aufgabe der Eltern hauptsachlich in folgendem:

a) Hilfestellung bei Kompetenzerwerb
Ihr Kind bei dem Erwerb aller fur den Schulstart relevanten Basiskompetenzen zu unterstit-
zen.

b) Bereitstellen von Informationen
Ihrem Kind dabei zu helfen ein positives Bild darliber zu entwickeln, was es in der Schule
erwartet.

c) Einen sicheren Hafen bieten
Ihrem Kind Vertrauen schenken, Sicherheit und Stabilitat zu vermitteln.

Fur Padagog*innen startet die ,,Schulvorbereitung“ schon ab dem ersten Tag an dem das Kind
die Kindertagesstatte betritt und ist Uber die Jahre hinweg in Alltagsaktivitaten integriert.
So entwickelt sich das Kind Schritt fur Schritt in Richtung Schulreife.
Dennoch werden den Kindern der WoKi, im letzten Jahr, einige spezielle Inhalte geboten,
die ihnen helfen ihre Kompetenzen zu verfeinern und ihnen den Ubergang in die Schule zu
erleichtern.
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Die Kinder werden so begleitet und gefordert, dass sie alle personlichen, technischen und
sozialen Kompetenzen ausbauen konnen, die sie fur die Schule brauchen. Es geht dabei aus-
dricklich NICHT darum, Schulunterricht zu imitieren oder dem Lehrplan der ersten Klasse
vorzugreifen.'

Vielmehr steht in der WoKi die Individualitat eines jeden Kindes im Mittelpunkt. Das letzte
Jahr im Kindergarten wird als eine groBe Mitgestaltungsmoglichkeit flir die Kinder gesehen.

Schon seit langerer Zeit zeigen die Erkenntnisse der Hirnforschung zum Thema ,,Lernen®,
dass Lernprogramme und Trainings die Lernfreude der Kinder hemmen, statt sie zu befeuern.

Im Gegenzug lernen und behalten Menschen solche Inhalte leichter, die sie zum aktuellen
Zeitpunkt auch interessieren bzw. emotional betreffen. Daher sind in der WokKi stets die
Themen, die von den Kindern selbst eingebracht bzw. von den Padagog*innen als Themen
von Interesse beobachtet werden, Basis der padagogischen Arbeit.

In der WoKi arbeiten in jedem Haus zwei Fachkrafte, die sich speziell um das Thema Schul-
vorbereitung kimmern. Jahrlich absolvieren pro Haus ca. 20 Kinder ihr letztes Kindergarten-
jahr. In der Waldgruppe ca. 10 Kinder. Bereichsspezifisch finden einmal wochentlich Treffen
der Schulstarter*innen statt. Diese ca. 60-miniitigen Treffen finden in Kleingruppen von ca.
10 Kindern statt und werden von je einer Fachkraft des Kindergartens und der Koordinatorin
Schulvorbereitung der WoKi geplant, ausgerichtet und nachgearbeitet. In regelmaRBigen
Teamsitzungen zur Schulvorbereitung tauschen sich die Fachkrafte uUber Entwicklungs-
schritte, aktuelle Interessensschwerpunkte und Neuerungen aus.

' Kikupedia ,,Schulvorbereitung KIKU* (13.12.23)
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2. Das passende Schuleintrittsalter

Grundsatzlich setzt das Geburtsdatum des Kindes das Schuleintrittsalter fest. In Bayern gilt,
alle Kinder, die bis zum 30. Juni eines Jahres sechs Jahre alt werden sind schulpflichtig.
,»Kinder, die zwischen dem 1. Juli und 30. September sechs Jahre alt werden, befinden sich
im Einschulungskorridor. Der Beginn der Schulpflicht kann fur diese Kinder um ein Jahr nach
hinten verschoben werden.

Kinder, die bis zum 30.Juni Kinder, die zwischen dem 01.Juli Kinder, die zwischen dem 01.0Oktober
sechs Jahre alt werden: und 30.September sechs Jahre und 31.Dezember sechs Jahre
alt werden: alt werden:
« Schulpflichtig
« Potentiell schulpflichtig ¢ Nicht schulpflichtig,
« Eltern entscheiden nach durfen theoretisch aber auch
Beratung uber den Zeitpunkt eingeschult werden
der Einschulung e Schriftliche Mitteilung an
e Stichtag der Entscheidung: Schulen bis Dezember des
10. April des Einschulungsjahres Vorjahres

Kinder im Einschulungskorridor durchlaufen das Anmelde- und Einschulungsverfahren an der
Grundschule ebenso wie alle anderen Kinder. Auf der Grundlage der gewonnenen Erkennt-
nisse berat die Schule die Eltern und spricht eine Empfehlung aus.

Durch die Einschatzung der Grundschule erhalten die Erziehungsberechtigten wichtige Infor-
mationen zum Entwicklungsstand, einem etwaigen Forderbedarf des Kindes und zu den For-
dermoglichkeiten an der Schule. Die bereits vorhandenen Einschatzungen durch die Kinder-
tageseinrichtung und die Schuleingangsuntersuchung des Gesundheitsamts werden so aus
schulischer Sicht vervollstandigt.

Erziehungsberechtigte miissen die Entscheidung, ihr Kind ein Jahr spater einzuschulen, der
Grundschule bis zum 10. April schriftlich mitteilen.“?

Auch fur Kinder, die zwischen dem 01.10. und 31.12. sechs Jahre alt werden besteht die
Moglichkeit, friihzeitig eingeschult zu werden. Auch hier wird empfohlen, die Entscheidung
gemeinsam mit Padagog*innen, Kinderarzt*innen und ggf. der Schule zu treffen.

2 Einschulung und Schulwegsicherheit | Grundschule | Schularten | Bayerisches Staatsministerium fiir Unterricht und Kultus

(bayern.de) (14.06.24)
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Welche Schule fir das Kind die kiinftige Grundschule sein wird, kann auf der Internetseite
des Bayernatlas (BayernAtlas - der Kartenviewer des Freistaates Bayern) eingesehen werden.
In der WoKi stehen die Fachkrafte, sowie die Koordinatorin fur Schulvorbereitung fur jegli-
chen Fragen rund um das Thema zur Verfiigung.

3. Bildungspartnerschaft mit den Familien

Gerade der Ubergang des eigenen Kindes in die Grundschule verunsichert viele Eltern. Ein
enger Austausch und Informationsfluss zwischen den Padagog*innen und den Eltern ist hier
enorm hilfreich. Vorab findet eine Informationsveranstaltung zum padagogischen Konzept
der WoKi im Rahmen der Schulvorbereitung statt, die zudem eine Plattform flir Fragen bie-
tet.

Bereits im Sommer, vor Beginn des letzten Kindergartenjahres, nehmen die Teamkolleg*in-
nen Kontakt mit den betreffenden Familien auf. Im Jahr 2024 wurde die Schuleingangsun-
tersuchung dahingehend reformiert, dass der Zeitpunkt des Screenings nicht mehr wie bis-
her, innerhalb des letzten Kindergartenjahres stattfindet, sondern schon im Jahr zuvor. Die
Familien beschaftigen sich also schon im Vorletzten Kindergartenjahr mit dem Gedanken zur
Entscheidung der Einschulung.

An den Angeboten der Schulvorbereitung in der WoKi nehmen nur die Kinder teil, die auch
im Folgejahr eingeschult werden sollen.

Im letzten Kindergartenjahr Ubergeben die bisherigen Bezugserzieher*innen ,,ihr“ Kind an
die Teamkolleg*innen mit dem Schwerpunkt ,,Schulvorbereitung®. Diese Fachkrafte sind,
durch die Moglichkeit der differenzierten Beobachtung wahrend der kiinftigen Treffen, Kurse
und Ausfliige noch besser uber die aktuellen Lernfortschritte des Kindes informiert und kon-
nen durch ihre Spezialisierung und Erfahrung noch kompetenter auf schulspezifische Fragen
der Eltern eingehen.

RegelmaBige Tur- und Angelgesprache, sowie halbjahrige Entwicklungsgesprache holen die
Eltern ab und halten sie Uber die Lernfortschritte ihres Kindes auf dem Laufenden.
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Im Gesprach stehen Starken, Kompetenzen und Bedarfe des Kindes im Fokus. Schulbereit-
schaft und -fahigkeit umfassen emotionale, soziale, sprachliche, motorische und kognitive
Kompetenzen. Auf Grundlage dieser Bereiche werden die Kompetenzen und weiteren Ent-
wicklungsmoglichkeiten des Kindes ganzheitlich in den Blick genommen.

Alle Erlebnisse wahrend der Treffen, Kurse oder Ausflliige werden zudem zeitnah dokumen-
tiert und fiir die Kinder und Eltern ersichtlich an der ,,Pinnwand- Letztes KIGA-Jahr* im In-
doorplayground, neben der Garderobe ausgehangt.
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4. Gestaltung des Ubergangs in der WoKi

Offizieller Start der Veranstaltungen des letzten Kindergartenjahres ist regular die KW. 38.
Wie in der WoKi ublich, werden die ersten Zusammenkiinfte der Schulstarter*innen dafir
genutzt einen gemeinsamen Namen fur diese spezielle Kindergruppe zu wahlen. In den da-
rauffolgenden Wochen stimmen die Kinder noch uber kiinftige Aktivitaten ab und jedes Kind
wird einzeln befragt, was es vor Schulstart noch lernen mochte. So schafft die Gruppe ganz
partizipativ ihr sehr individuelles Jahresprogramm.

Auf Basis dieser von Kindern eingebrachten Fragen und Themen finden die wochentlichen
Kurstreffen zur Schulvorbereitung statt. Die Padagog*innen haben dann die Moglichkeit the-
menspezifisch die Fahigkeiten, die den Start in der Schule leichter machen anzubieten. Un-
ter anderem Schreibstationen, Ubungen zu Mengen und Zahlen, etc.

Darliber hinaus finden in der Vorschularbeit Impulse statt, die neue Themen einfiihren und
interessant machen. Die Padagog*innen beobachten genau, ob die Kinder weiterfuhrendes
Interesse zeigen oder anderes aktuell Vorrang hat.

Um sich als Teil ihrer Altersgruppe zugehorig zu fiihlen, findet im letzten Kindergartenjahr
vermehrt Kleingruppenarbeit statt. Die Kindergruppe gibt sich beispielsweise einen eigenen
Namen, dieser will ausgehandelt werden. Es werden Ideen gesammelt, es wird fiir die eigene
Idee geworben, dann wird abgestimmt und ggf. ist eine Niederlage zu verkraften. Das ist
Demokratie. Der Gruppenname wird aufgeschrieben und ein Symbol gewahlt. Bei diesem
Prozess starken die Kinder in der Gemeinschaft ihre sozialen, emotionalen, sprachlichen und
motorischen Kompetenzen.

Um die Resilienz der Kinder in Bezug auf den Ubergang in die Schule und auch fiir die Zeit in
der Schule zu fordern beschaftigen wir uns in der zweiten Jahreshalfte vor allem mit dem
Thema Korper und Seele. Zu diesem Thema finden verschiedene Workshops mit externen
Referenten aber auch interne Projekte mit den Kindern statt. Einerseits geht es thematisch
darum den Korper physisch mit all seinen Funktionen kennenzulernen. Als Erganzung zu die-
sem Teil werden die Kinder auch den sog. “Pflasterpass” absolvieren - ein Training in Erster
Hilfe fur Kinder, sowie den “Nicht mit mir” Praventions- und Selbstverteidigungskurs.
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Andererseits wird ein groBes Augenmerk auch auf die Bedeutung von Geflihlen und Gedanken
gelegt. Neben Ubungseinheiten zur Benennung und dem Erkennen von Gefiihlen, Gesprachs-
kreisen und Entspannungseinheiten erganzt diesen Themenschwerpunkt der “Trau Dich was”
Kurs.

5. Ein Rahmenplan fiir das Jahr

5.1. ... fiir die Kinder

Die Zeit zu Beginn des Kindergartenjahres ist gepragt von Neuorientierung. Altere Kinder
haben die Gruppe verlassen, neue Kinder sind hinzugekommen, Freundschaften bilden sich
neu. Die alteren Kinder fangen an sich mit ihrer noch neuen Rolle ,,der alten Hasen* zu
identifizieren.

Durch die wochentlichen Treffen bildet sich ein Zugehorigkeitsgefiihl und die Spannung auf
das kommende Jahr wachst. Einige feste Stationen des Jahres konnen schon bestimmt wer-
den und transparent an die Kinder weitergegeben werden. Andere liegen in der Hand der
Kinder und mussen erst ausgehandelt werden.

Bildungsausfliige:

Neben den wochentlichen Kleingruppenreffen zur Schulvorbereitung stehen einzelne be-
wusst ausgewahlte Inhouse Workshops und Ausfliige der Kinder auf dem Plan. Welche Aus-
flige in diesem Jahr stattfinden hangt vor der Entscheidung der Mehrheit ab. Nachdem aus-
reichend Information zum Ausflugsziel gesammelt wurde findet eine Abstimmung innerhalb
der Kleingruppe statt. Solche gemeinsamen Unternehmungen zu verschiedenen Themen star-
ken die Kompetenz sich in fremden Umgebungen und Systemen zurechtzufinden. Sie werfen
neue Fragen auf und konnen so ein AnstoB fur weiterfolgende Aktivitaten der Kurstreffen im
Haus sein.

Zu den meisten Besuchen fahrt die Kleingruppe mit dem offentlichen Bus. Dabei werden

erste Berlihrungspunkte mit dem Thema sicheres Verhalten im StraBenverkehr und auf dem
Schulweg gekniipft und das Thema naher beleuchtet.
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Inhouse Workshops:

Drei Uber die Jahre hinweg bewahrte Inhouse Kurse werden regular jahrlich in der WoKi
angeboten.

Einerseits der sogenannte ,,Pflasterpass® ein Training fur Kinder, um Unfallsituationen zu
vermeiden und richtiges Verhalten bei Unfallen zu lernen, angeboten von geschultem Fach-
personal des Kreiskrankenhaus Hochstadt.?

AuBerdem das Gewaltpraventionsprojekt des Deutschen Ju-Jutsu Verbandes: ,Nicht mit
mir*, welches darauf abzielt Gefahren zu vermeiden, gefahrliche Situationen zu erkennen
und sich im Notfall bemerkbar zu machen und zur Wehr zu setzen.*

Andererseits das Personlichkeitstraining ,, Trau Dich was“ zu den Themenkreisen Selbstbe-
hauptung, Sozialkompetenz, Kommunikationsverbesserung, Selbstverteidigung und Gewalt-
pravention.>

Weiterhin soll ein wichtiger Punkt des letzten Jahres vor Einschulung sein, dass Kinder erle-
ben, wie Schule funktioniert. Es werden Fragen aufgeworfen wie ,wie sieht ein Klassenzim-
mer aus?“, , wie funktioniert das mit der Pause“, ,,woher weil ich an wen ich mich wenden
kann?“, etc. Fir alle Kinder, die in die Carl-Platz-Grundschule wechseln ist ein Schulbesuch
geplant. Einerseits, um die Schule als Gebaude kennenzulernen, sich aber auch mit Leh-
rer*innen zu unterhalten und Fragen stellen zu konnen. Je mehr Fragen geklart werden kon-
nen, desto konkreter wird das Bild, das wiederum schafft Sicherheit.

Vorkurs Deutsch und Sprachclub:

Zudem bietet ein fest etabliertes internes WoKi-Angebot eine Plattform zur Starkung der
Sprachkompetenz.

Der sogenannte ,,Sprachclub“ stellt eine Erganzung zum Vorkurs Deutsch 240 dar. Dieser wird
vom Bayerischen Staatsministerium gefordert und ein Jahr vor Einschulung von einer exter-
nen Lehrkraft innerhalb der Einrichtung angeboten. Im zweiwochentlichen Wechsel findet
jeweils azyklisch der Vorkurs Deutsch durch die Lehrkraft bzw. der Sprachclub durch die
Koordinatorin flr die Schulvorbereitung innerhalb der WoKi fur alle teilnehmenden Kinder
statt.

Der Sprachclub zielt darauf ab, den Wortschatz in der deutschen Sprache zu erweitern,
Sprechfreude und Sprachrespekt zu vermitteln, Kenntnisse in Bezug auf den Erwerb der Kul-
turtechniken zu erlangen und weitere fur die Schule relevanter Fahigkeiten zu vertiefen.
Welche Kinder fur den Vorkurs Deutsch bzw. den Sprachclub in Frage kommen, richtet sich
nach den internen Beobachtungen der Fachkrafte. Mit Hilfe geeigneter Bogen wird die
Sprachkompetenz des einzelnen Kindes eingeschatzt und so eine Empfehlung an die Eltern
ausgesprochen.®

3 Startseite | Pflasterpass® -Erste Hilfe Kurs fiir Kinder (29.05.24)

4 www.djjv.de/jugend/nicht-mit-mir-gewaltpraevention/kurskonzept/ (13.12.23)

> www. trau-dich-was.de/kurse (13.12.23)

¢ Es werden die gangigen Beobachtungsinstrumente Sismik/Seldak zur Sprachstandserhebung eingesetzt.
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Angebot der Wassergewohnung:

Ein weiteres Projekt, das speziell fir die altesten Kinder der WoKi entwickelt wurde, ist das
Thema ,,Wassergewohnung“. Wir bieten hier im zweiwochigen Hauserwechsel zu einem fes-
ten Tag der Woche Ausflige ins Freizeitbad Atlantis in Herzogenaurach an. Dieses Projekt
zielt vor allem darauf ab Spiel und Spal im Element Wasser kennenzulernen, jedoch auch
mogliche Angste abzubauen und erste Bewegungsablaufe zu erlernen. Start der Wasserge-
wohnung findet turnusmahiig nach den Osterferien statt.

Termine auf einen Blick:

Im Sommer vor
Beginn des letzten
Kindergartenjahres

« Schuleingangs-
untersuchung
durch Einladung
des Gesund-
heitsamtes
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5.2. ... fiir die Erwachsenen

6. Ganzheitliche Schulreife

Dem Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplan liegen Prinzipien wie Ko-Konstruktion und
Partizipation zu Grunde. Die padagogische Arbeit der WoKi basiert auf den dort genannten
Prinzipien. Es wird die Individualitat jedes Kindes, sein Interesse, sein Lerntempo und sein
Lernweg beachtet, anerkannt und beriicksichtigt. Um dies zuverlassig zu gewahrleisten, wer-
den regelmalig sogenannte ,,Grobeinschatzungen* im padagogischen Team angefertigt. Wei-
tere Beobachtungsinstrumente sind neben der ,,Entwicklungsbeobachtung und -Dokumenta-
tion*“ (EBD) der Professor*innen Koglin, Petermann und Petermann u.a. Beobachtungsdoku-
mentation der Sprachentwicklung Sismik und Seldak.

Die Einschatzung der Padagog*innen Uber die Fahigkeiten des Kindes und die moglichen wei-
teren Lernchancen, werden ganz transparent in Gesprachen mit den Eltern weitergegeben
und diskutiert. Auch regelmaliges Feedback zwischen Kindern und Erwachsenen wahrend
der Treffen ist selbstverstandlich. So begegnen sich alle an der Bildungspartnerschaft Betei-
ligten auf Augenhohe und sind am groBtmoglichen Erfolg des Kindes interessiert.

Die emotionale, soziale, kognitive oder motorische Schulfahigkeit gibt es nicht. Schulfahig-
keit setzt sich vielmehr aus emotionalen, sozialen, sprachlichen, motorischen und kognitiven

-12113 -
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Kompetenzen zusammen. Diese sollten gleichmaRBig ausgebildet sein, damit ,,der Ball rund
lauft” und der Schulstart gut gelingt. Wir sprechen daher von ganzheitlicher Schulreife. Um
jedem Kind einen guten Schulstart zu ermoglichen, werden die Entwicklungsschritte der/des
Einzelnen beobachtet und individuell angesetzt.

Anbei wird noch kurz auf die Lerninhalte des letzten Kindergartenjahres eingegangen. Na-
turlich beginnt die Vorbereitung auf die Schule nicht erst im letzten der drei Kindergarten-
jahre, ganz im Gegenteil! Jedes Kind hat schon in den vergangenen Jahren Tag taglich Neues
gelernt, dass es auf das Schulleben vorbereitet.

Dennoch wird das letzte Jahr in der WoKi genutzt, um das Augenmerk erneut auf die Starkung

folgende Kompetenzen zu richten:

Emotionale Kom- Soziale Sprachliche Motorische Kognitive

petenzen Kompetenzen Kompetenzen Kompetenzen Kompetenzen
Kennen des eige-
. Umgang mit Stift, | nen vollstandigen

. . Bildung von
Achtsamkeit Ricksichtnahme . Kleber und Namens, Ge-
Mehrwortsatzen
Schere burtstages und
Adresse

Vorfreude auf die
Schule

Hilfsbereitschaft

Kennen gramma-
tikalischer
Grundregeln

Greifen und Fa-
deln kleinerer
Gegenstande

Korrektes Benen-
nen von Farben,
Korperteilen,
Formen.

Eigene Reflexion

Teamfahigkeit

Deutliche Aus-
sprache

Anpassung der
Bewegung an die
Situation

Motivation und
Ausdauer zur
Aufgabenbewalti-

gung

Eigenstandiges
Arbeiten

Strategien zur
Konfliktlosung

Ausfuhren einfa-
cher Auftrage

Riickwartslaufen
und Ball fangen

Bereitschaft sich
auf Neues einzu-
lassen

Warten konnen

Kooperation

Beantworten von
Fragen

Eigenen Namen
schreiben

Mathematisches
Grundverstandnis

Diese Aufstellung ist nur eine grobe Auswahl und hat keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.
All diese und auch weitere Kompetenzbereiche werden durch die wochentlichen Treffen, die
Inhouse-Workshops mit externen Referenten sowie diversen Ausfliigen gestarkt.
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